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Fasce con pesi
Le vostre nuove fasce con pesi per polso o caviglia vi 
aiutano nel vostro allenamento di rafforzamento della  
muscolatura di braccia e gambe.

Attenzione:

• le fasce aumentano la sollecitazione durante l’allena-
mento. Pertanto, per iniziare, pianificare sessioni di 
allenamento più brevi per evitare un carico eccessivo. 
Se si ha una storia di problemi articolari, rivolgersi al 
proprio medico prima di utilizzare le fasce con pesi. 

• Le fasce con pesi sono destinate all’uso domestico. 
Non sono adatte per l’uso professionale all’interno  
di palestre o come dispositivo terapeutico.

Cura:

• pulire le fasce con pesi, se necessario, solo con un  
panno umido. Le fasce non sono lavabili. Tenerle al 
riparo da liquidi. Se dovessero bagnarsi, lasciarle 
asciugare completamente all’aria. Non appoggiarle  
su un termosifone caldo, né utilizzare asciugacapelli 
o simili. 

Vi auguriamo buon divertimento con le vostre nuove 
fasce con pesi.

Peso per fascia: 500 g

Codice articolo: 725 278
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