
Gentili clienti!

Il nuovo attrezzo per il rilassamento del collo 
scarica la colonna vertebrale dal peso della testa 
e così facendo distende la muscolatura del collo. 

Vi auguriamo tanti momenti di relax con il vostro 
nuovo attrezzo per il rilassamento del collo!

Il team Tchibo

Per la vostra sicurezza 

Per la vostra sicurezza 
Leggere con cautela le istruzioni di sicurezza e uti-
lizzare l’articolo solo come descritto nelle presenti 
istruzioni, in modo da evitare ferimenti o danni in-
volontari.

Conservare le presenti istruzioni per riferimento  
futuro. In caso di cessione dell’articolo, consegnare 
anche le istruzioni per l’uso.

Finalità d’uso

L’attrezzo per il rilassamento del collo è studiato 
per alleviare la tensione del collo e favorire il rilas-
samento.  
Non è progettato per fini medici o terapeutici. 

L’articolo è concepito per l’uso domestico. Non 
è adatto per l’uso professionale nel settore sportivo 
o come dispositivo medico-terapeutico. 

Chiedete al vostro medico!
Il collo è una zona molto sensibile in cui interagi-
scono in uno spazio ristretto, vertebre, nervi e mu-
scoli cervicali. 

• Interrompere immediatamente l’uso dell’articolo 
e consultare un medico qualora dovesse insorge-
re uno dei seguenti sintomi: nausea, vertigini,  
affanno eccessivo o dolori al petto. Interrompere 
immediatamente l’uso anche in caso di formico-
lio alle estremità o dolori articolari o muscolari 
o altri disturbi.

• Non adatto per il trattamento terapeutico!

Cura

  M Se necessario pulire l’articolo con un panno 
umido.

CAUTELA – Danni materiali:

•  Non sovraccaricare l’articolo. È indicato esclu-
sivamente come appoggio per la testa. Non se-
dersi sopra.

•  �Non utilizzare detergenti per la pulizia dell’ar-
ticolo.

•  �Conservare l’articolo lontano dalla luce diretta 
del sole.  
Non esporlo a temperature inferiori a -10 °C 
o superiori a +50 °C. Proteggerlo inoltre da  
eccessivi sbalzi di temperatura, da elevata um-
idità dell’aria e dall’acqua.

•  Alcuni tipi di vernice, prodotti sintetici o deter-
genti per pavimenti possono intaccare e am-
morbidire il materiale dell’articolo. Per evitare 
la formazione di tracce indesiderate sul pavi-
mento, collocare eventualmente una base anti-
scivolo sotto l’articolo e custodire l’articolo,  
ad esempio, in un contenitore adeguato.

Made exclusively for:  
GmbH, Überseering 18,  
22297 Hamburg, Germany,  
www.tchibo.ch

Attrezzo per il rilassamento del collo
it  Istruzioni per l’uso 

Tchibo GmbH D-22290 Hamburg · 151009AB2X1XVI · 2025-08

Codice articolo: 725 177

Utilizzo
1. Sdraiarsi comodamente a terra o su un  

tappetino.  
Posizionare l’attrezzo per il rilassamento  
del collo dietro la testa.  
Trovare la posizione più comoda.

2. Per sciogliere la muscolatura ruotare la  
testa un paio di volte lentamente da sinistra  
a destra e viceversa.


