
	 DOKUMENTE:
	 �Mutterpass 

Krankenkassenkarte 
Personalausweis oder 
Reisepass 
Einweisungsschein des 
Arztes 
Heiratsurkunde und 
Stammbuch 
Bei unverheirateten 
Paaren: Geburtsurkunde 
des Vaters und der Mutter

	 FÜR DEN KREISSSAAL:
	� Nachthemd 

Badelatschen 
Massageöl &Lippenbalsam 
Sweatshirt oder 
Strickjacke

	 Warme Socken 
	 Toilettenbedarf 
	 Haargummis 
	 Traubenzucker oder 
	 Bonbons 
	 Getränke & Snacks 
	 Lieblingsmusik

	 NACH DER GEBURT:
	 �Nachthemd oder 

Schlafanzug 
Bademantel 
Still-BHs & Stilleinlagen 
Kochfeste Slips oder 
Wegwerfhöschen 
Bequeme Hosen 
Leichte Sweatshirts 
Warme Socken 
Hausschuhe 
Handtücher 
Kulturbeutel 
Handy & Ladekabel 
Tagebuch

	 FÜR DEN PAPA:
	 �Snacks & Getränke 

Bequeme Kleidung 
Handtuch 
Kulturtasche 
Kissen 
Etwas zum Lesen 
Fotokamera

	 BABYARTIKEL:
	 �Babytrage 

Baby-Sitz fürs Auto 
Windeln 
Spucktücher 
Strampler 
Mützchen 
Babydecke

PACKLISTE
FÜR DIE  
GEBURT

Viele Produkte für werdende Eltern und den Nachwuchs dauerhaft auf: www.tchibo.ch/lieblingsstuecke 


